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Premi LAMal 2024: aumento medio TI v/s CH

Fonte: UFSP

Adulti
26+

Giovani adulti
19-25

Minorenni
0-18

10.3% 12.2% 9.6%

8.6% 8.6% 7.7%

Complessivo

TI 10.5%

CH 8.7%

Premio medio risultante da tutte le forme di assicurazione approvate, incluse tutte le franchigie opzionali e i modelli alternativi. 
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Premi LAMal 2024: aumento medio in franchi

TI 2023 2024

Adulti
26+ 455.3 502.2

Giovani adulti
19-25 311.2 349.3

Minorenni
0-18 116.3 127.5

Premio medio risultante da tutte le forme di assicurazione approvate, incluse tutte le franchigie opzionali e i modelli alternativi. 

Fonte: UFSP
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Premio mensile Variazione %

Premio adulti 2024: variazioni dei principali assicuratori

Fonte: UFSP

26+ anni, standard, reg. 1, con infortunio

Min. Max. ∆

Premio 618.1 743.5 125.4 20.3%

Variazione 7.6% 13.5%
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Premio giovani adulti 2024: variazione dei principali AM

Fonte: UFSP

19-25 anni, standard, reg. 1, con infortunio

Min. Max. ∆

Premio 391.9 557.7 165.8 42.3%

Variazione 8.9% 15.2%
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Premio minorenni 2024: variazioni dei principali AM

Fonte: UFSP

0-18 anni, standard, reg. 1, con infortunio

Min. Max. ∆

Premio 129.9 178.5 48.6 37.4%

Variazione 7.6% 13.5%
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Confronto intercantonale

Tutti gli assicurati, tutte le forme assicurative

Fonte: UFSP
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Evoluzione del premio medio effettivo TI v/s CH 

Fonte: UFSP

P23: 9.2%

P23: 6.6%
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Prime considerazioni
Esigenza di ricupero:
• Sovrastima margine su riserve e capitale 2023
• Migrazione tra casse effettiva 2023
• Previsione di costo 2023 sottostimata

+1.7%
+2.0%
+3.2%

Aumento costi 2024: +3.6%
Totale aumento 2024 +10.5%

• Aumento attorno al 20% in due anni
• Combinazione nefasta tra elementi certi (risultato 2022 e 

incasso premi 2023) ed elementi ipotetici (costi 2023 e 2024)
• Oscillazioni di premio inaccettabili a fronte di valutazioni di 

mercato ammortizzabili sul medio/lungo periodo



Paolo Bianchi
Direttore della Divisione della salute pubblica

Dipartimento della sanità e della socialità (DSS)
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Evoluzione dei costi delle cure TI v/s CH
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Ospedale (stazionario); 
292 Mio; 16%

Ospedale (ambulatoriale); 
313 Mio; 17%

Medico (ambulatoriale + labor.); 
427 Mio; 24%

Medicamenti (medico + farmacia); 
349 Mio; 19%

Casa di cura; 134 Mio; 7%

Fisioterapia; 86 Mio; 5%

Laboratori; 58 Mio; 3% Spitex; 79 Mio; 4%

Altro; 89 Mio; 5%

Incidenza sui costi per categoria

Spesa assicurazione obbligatoria delle cure medico-sanitarie (AOMS) 2022 in Ticino

Fonte: SASIS AG
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Numero medio di fornitori di prestazioni 
a cui si rivolge un singolo assicurato
«Gli assicurati ricorrono in misura 
crescente a differenti fornitori di 
prestazioni.

La quota di assicurati senza un contatto 
con un fornitore di prestazioni è diminuita 
da circa il 19% al 14,6%. 

Il numero di assicurati che hanno ricevuto 
trattamenti da più di 11 differenti fornitori di 
prestazioni è aumentato di quasi il 50%.»

Evoluzione delle quantità (CH)

Fonte: Rapporto sulle quantità Helsana, 2019
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Incidenza sui costi (TI): alcuni fattori
Quantitativi (Periodo 2012 – 2022)

● Medici con libero esercizio e numero RCC:  +50%
● Medici specialisti con libero esercizio e numero RCC: +64%
● Prestazioni in studio medico per assicurato (TI) in franchi: +48%
● Prestazioni in studio medico per assicurato (CH) in franchi: +29%
● Costo per assicurato delle prescrizioni mediche (dato CH) +30%
● Consumo medicamenti per assicurato (TI – studi e farmacie): +33%

Nel 2022, con 908 fr. per assicurato, TI Cantone più costoso
Qualitativi 

● Polimorbidità, diagnosi precoci, invecchiamento, progresso della 
medicina, progresso tecnologico



Raffaele De Rosa
Consigliere di Stato e Direttore del Dipartimento della sanità e della socialità

Dipartimento della sanità e della socialità (DSS)
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Pacchetto 1a: Copia della fattura all’assicurato, organizzazione nazionale delle 
tariffe e aumento importo massimo delle multe (in vigore dal 1.1.22). Importi 
forfettari nell’ambulatoriale, trasmissione dati, progetti pilota (in vigore dal 
1.1.23)

Pacchetto 1b: Diritto di ricorso degli assicuratori contro la pianificazione 
ospedaliera, misure per la gestione dei costi da parte dei partner tariffali
(entrata in vigore prevista dal 1.1.24)

Pacchetto 2: Promovimento delle reti di cura coordinate e di programmi di 
assistenza; modelli di prezzo per medicinali; esame dei criteri di efficacia, 
appropriatezza ed economicità; tariffe di riferimento eque fra Cantoni; 
prestazioni farmacie; trasmissione elettronica delle fatture.
 settembre 2023: inizio del dibattito al Consiglio nazionale

Misure di contenimento: Consiglio federale
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Definizione obiettivi di costo: controprogetto indiretto all’Iniziativa 
per un freno ai costi del partito Alleanza del Centro
 settembre 2023: voto finale alle Camere

Altre riforme in corso 
● TARDOC: nuova struttura tariffale per le prestazioni mediche 

ambulatoriali
● EFAS: finanziamento uniforme delle prestazioni stazionarie e 

ambulatoriali

Misure di contenimento: Consiglio federale (2)
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Misure di contenimento sul piano federale 
Misura Stato dei lavori

deposito iniziativa appianamento divergenze
11.12.2009 autunno 2023

I versione IV versione
12.07.2019 attesa per fine 2023

adozione Parlamento entrata in vigore
pacchetto 1a
18.06.2021 1.1.22 e 1.1.23

pacchetto 1b
30.09.2022 forse 1.1.24

 

Obiettivi di costo
messaggio CF

10.11.21

quale controprogetto 
all'iniziativa del Centro 
"Per un freno ai costi"

discussione in Parlamento
autunno 23

II pacchetto di misure
messaggio CF

07.09.22  

discussione in Parlamento
autunno 23

EFAS

I pacchetto di misure  
messaggio CF

21.08.19

TARDOC
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Misure di contenimento: iniziative dei partiti
Iniziativa PS «Al massimo il 10% del reddito disponibile» 
Spesa per la Confederazione di 4.5 miliardi di franchi. I costi per i 
Cantoni aumenterebbero di 0.8 miliardi.
 2024: votazione popolare

Iniziativa del Centro «Freno ai costi nel settore sanitario» 
Se la spesa sanitaria dovesse superare di oltre 1/5 l’evoluzione dei 
salari medi, Confederazione, Cantoni, assicuratori malattia e fornitori 
devono concordare delle misure di contenimento.
 2024: votazione popolare (nel caso non venga ritirata)
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Limitazione del numero dei medici nel settore ambulatoriale 
Messaggio del 17.3.2023, progetto di Regolamento in consultazione. 
Iniziativa orientata al contenimento del numero dei nuovi medici 
autorizzati a fornire prestazioni nel settore ambulatoriale.
 Ricorso al TF da parte di una clinica privata e di alcuni medici 

Riduzione del valore del punto Tarmed 
Decreto esecutivo del 5.7.2023.
Fissazione del punto Tarmed - valore che si applica alla struttura 
tariffale per le prestazioni mediche che determina quindi il prezzo delle 
singole prestazioni - da 0,93 franchi a 0,91.
 Ricorso al TAF da parte dell’Ordine dei Medici del Canton Ticino

Misure di contenimento sul piano cantonale
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Definizione indirizzi strategici della nuova pianificazione 
ospedaliera, Messaggio del 23.3.2023, Indirizzi basati sulla necessità 
di cure e sull’organizzazione dei percorsi di cura con orizzonte 
temporale 2030
 In esame presso il Gran Consiglio

Negoziazione dei volumi di attività nell’ambito delle degenze
ospedaliere acute e finanziamento con budget globale

Approfondimento di ogni richiesta di sostituzione o di nuova
acquisizione di attrezzature medico-tecniche di diagnosi o di cura a
tecnologia avanzata o particolarmente costose

Misure di contenimento sul piano cantonale
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Misure di contenimento sul piano cantonale
Misura Stato dei lavori

inizio dei lavori
13.07.2010

entrata in vigore
01.04.2016

decisione CdS Decisione TAF su ricorso 
03.06.2020 29.08.2022

VPT TARMED OMCT  decisione CdS Ricorso pendente al TAF
05.07.2023

 

decisione GC

21.06.2023

Pianificazione 
ospedaliera in essere

VPT TARMED EOC

DL limitazione numero 
dei medici - 

competenza di 
redigere il 

regolamento di 
applicazioneattribuita 

al CdS

Ricorso pendente al TF

entrata in vigore solo 
parziale per i ricorsi di tre 
cliniche private accolti dal 

TAF a febbraio 2019
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Conclusioni
● Aumento premi 2024 > 10%:  fondato su previsioni di costo contestate 

poiché reputate eccessive e dovuto anche al cambio cassa nel 2023

● Riserve in marcato calo (mancata restituzione vs rendimenti negativi)

● Sistema al limite della sopportabilità
 necessità riforme incisive e tempestive:

TARDOC; medicamenti costosi (v. grafico); 
gatekeeper (da riproporre); digitalizzazione; 
trasparenza

 a lungo termine cambio del sistema:
Cassa malati unica

● Il Cantone sfrutta i (limitati) margini a disposizione. I vari interventi vengono 
spesso osteggiati dalle parti interessate. 
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Promemoria

• Valutare il cambio di cassa malati:
Webinar ACSI: 27, 28 e 29 settembre dalle 12:00 e le 12:45, iscrizioni 

via mail webinar@acsi.ch
• Valutare come e quando farsi curare: non sempre fare di più significa 

fare meglio.

mailto:webinar@acsi.ch
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Grazie per l’attenzione. Domande?



Repubblica e Cantone Ticino

Ulteriori informazioni

Divisione della salute pubblica

Area di gestione sanitaria
www.ti.ch/ags

Dipartimento della sanità e della socialità

CARTELLA STAMPA
www.ti.ch/stampa

http://www.ti.ch/ags
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